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Pl. Dorsal Apellidos, nombre Club Tiempo Diferencia
min/km
Ritmo Sx

1 174 CARLOS QUIJANO CARNEROS C.D. CORRECAMINOS GUARDO 53:12 - 05:19 M
2 169 GUILLERMO PALACIOS RODRIGUEZ ATLETISMO FISIORAMA-DRASANVI 57:12 + 4:00 05:43 M
3 209 ALVARO GONZALEZ PEREZ 57:41 + 4:29 05:46 M
4 193 JOSEBA DE DIEGO GONZALEZ 58:47 + 5:35 05:53 M
5 191 SANTIAGO VILLARES FERNÁNDEZ TORTUGAS TRAIL LEÓN 58:58 + 5:46 05:54 M
6 205 RUBEN INFANTE MUÑOZ 59:19 + 6:07 05:56 M
7 110 OSCAR CAÑIBANO GARCÍA ATLETISMO FISIORAMA-DRASANVI 1:00:17 + 7:05 06:02 M
8 194 NACHO GARRIDO GARCIA 1:00:24 + 7:12 06:02 M
9 141 RAMIRO GONZALEZ FERNANDEZ ESCUELA DE CALOR 1:00:44 + 7:32 06:04 M

10 127 ALBERTO FERNÁNDEZ GONZÁLEZ TRAIL MONTAÑA ORIENTAL 1:03:17 + 10:05 06:20 M
11 200 FELIX ROJO ROJO 1:04:09 + 10:57 06:25 M
12 168 GONZALO JOSÉ OTERO SILVÁN NUVE CONSULTING 1:05:05 + 11:53 06:31 M
13 129 OSCAR FERNANDEZ MARTINS INDEPENDIENTE 1:05:28 + 12:16 06:33 M
14 186 ÁLVARO SIERRA ARGÜELLO RUNNING BOÑAR 1:05:39 + 12:27 06:34 M
15 124 JOSE DOMINGUEZ BERJON ALCON ORIENTACIÓN 1:05:46 + 12:34 06:35 M
16 113 JON CASTRESANA MARRO INDEPENDIENTE 1:05:53 + 12:41 06:35 M
17 148 MARTIN GRANDA SANZ INDEPENDIENTE 1:07:24 + 14:12 06:44 M
18 159 JOSE MANUEL MARTINEZ RUIZ INDEPENDIENTE 1:07:34 + 14:22 06:46 M
19 140 AITOR GARRIDO ÁLVAREZ INDEPENDIENTE 1:07:53 + 14:41 06:47 M
20 106 ✱ISABEL ALONSO VÉLEZ CLUB ATLETISMO RACING LEÓN 1:08:31 + 15:19 06:51 F
21 192 LUIS MIGUEL ZULAICA SUANCES TRAIL GORDON 1:09:35 + 16:23 06:58 M
22 120 CARLOS DE LA GALA MARTÍN C.D. CORRECAMINOS GUARDO 1:11:37 + 18:25 07:10 M
23 109 ALFREDO BERCIANOS GARCIA NOCTURNA PICO CUETO 1:11:54 + 18:42 07:11 M
24 44 AURELIO VILLANUEVA MARTINEZ CASA GALICIA 1:12:04 + 18:52 07:13 M
25 152 MAYKEL LIEBANA DAULIN C.D ENDURANCE 1:12:13 + 19:01 07:13 M
26 162 JAVIER MENÉNDEZ PRENDES INDEPENDIENTE 1:12:25 + 19:13 07:14 M
27 133 EDUARDO FLOREZ GARCIA NOCTURNA PICO CUETO 1:12:40 + 19:28 07:16 M
28 126 ALEJANDRO FERNÁNDEZ FLÓREZ CLUB DE MONTAÑA VILLALFEIDE 1:13:18 + 20:06 07:20 M
29 210 ANGEL NUEVO MARTINEZ 1:13:35 + 20:23 07:22 M
30 187 DANIEL TORIJA MENA INDEPENDIENTE 1:13:37 + 20:25 07:22 M
31 117 ANGEL CUESTA GARCIA NOCTURNA PICO CUETO 1:13:52 + 20:40 07:23 M
32 144 AMABLE GONZÁLEZ RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE 1:13:54 + 20:42 07:23 M
33 190 MARIO VILA RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE 1:14:18 + 21:06 07:26 M
34 179 JAIME RODRÍGUEZ GOMEZ INDEPENDIENTE 1:14:31 + 21:19 07:27 M
35 147 ALEJANDRO GONZÁLEZ TEIXEIRA INDEPENDIENTE 1:14:56 + 21:44 07:29 M
36 151 JOSÉ JAVIER LERA PEREZ INDEPENDIENTE 1:15:14 + 22:02 07:31 M
37 156 MIGUEL ANGEL LOPEZ FERNANDEZ NOCTURNA PICO CUETO 1:15:20 + 22:08 07:32 M
38 102 PABLO ALLENDE ÁLVAREZ INDEPENDIENTE 1:15:33 + 22:21 07:34 M
39 175 JUAN LUIS RENEDO GUTIÉRREZ C.D. CORRECAMINOS GUARDO 1:15:39 + 22:27 07:34 M
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40 171 MIGUEL ANGEL PEINADOR CURIEL INDEPENDIENTE 1:15:39 + 22:27 07:34 M
41 119 DAVID DE LA GALA CALDERÓN C.D. CORRECAMINOS GUARDO 1:15:51 + 22:39 07:35 M
42 121 JAVI DE LA HERA INDEPENDIENTE 1:19:05 + 25:53 07:55 M
43 309 ✱NOELIA FONTAL SARACHAGA KITROC RUNNER 1:19:36 + 26:24 07:58 F
44 207 PEDRO BARTOLOMÉ SANZ 1:19:37 + 26:25 07:58 M
45 167 JOSE VICENTE ORTEGA REY CLECE 1:19:49 + 26:37 07:59 M
46 160 IGNACIO MATEY DEL BLANCO INDEPENDIENTE 1:19:54 + 26:42 07:59 M
47 208 ROBERTO CARDEÑOO SANZ 1:20:26 + 27:14 08:02 M
48 128 ✱ANA FERNÁNDEZ MARTÍNEZ ESCUELA PÚBLICA 1:20:34 + 27:22 08:04 F
49 14 CARLOS DE LUIS GONZÁLEZ TORTUGAS TRAIL LEÓN 1:20:57 + 27:45 08:06 M
50 153 FCO. JAVIER LLANOS VALLADARES LEÓN CORRE 1:22:25 + 29:13 08:14 M
51 157 ✱SARA LÓPEZ GONZÁLEZ CLUB DE MONTAÑA VILLALFEIDE 1:22:58 + 29:46 08:18 F
52 206 VICTOR MANUEL ROJO TRUJILLO 1:23:23 + 30:11 08:20 M
53 155 ✱INÉS B. LÓPEZ CONDE LOS REJOS 1:23:36 + 30:24 08:22 F
54 164 JAVIER NAVARRO GARCIA LEÓN CORRE 1:23:41 + 30:29 08:22 M
55 138 EMILIO GARCÍA DÍEZ INTELLIGENT INTERVAL 1:23:57 + 30:45 08:24 M
56 131 RICARDO FERNÁNDEZ VALENCIA LEÓN CORRE 1:24:00 + 30:48 08:24 M
57 108 ✱EVA ANDRÉS RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE 1:24:08 + 30:56 08:25 F
58 142 JORGE GONZÁLEZ FERNÁNDEZ INDEPENDIENTE 1:24:28 + 31:16 08:27 M
59 158 ALBERTO MACHO DE LA RIVA INDEPENDIENTE 1:24:55 + 31:43 08:29 M
60 149 JAVI GUTIÉRREZ RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE 1:27:45 + 34:33 08:47 M
61 112 JULIÁN CASTELLANO  CASAS NUNCA CORRERÁS SOLO 1:28:30 + 35:18 08:51 M
62 196 PELAYO DE LA CRUZ GARCIA 1:28:31 + 35:19 08:51 M
63 122 MIGUEL ÁNGEL DE SANDE PIÑÁN INDEPENDIENTE 1:28:51 + 35:39 08:53 M
64 163 JAVIER MONTENEGRO FERNANDEZ TORTUGAS TRAIL LEÓN 1:29:34 + 36:22 08:58 M
65 118 JESÚS ISIDRO DE LA CRUZ NAVARRO CLECE 1:30:14 + 37:02 09:01 M
66 25 ✱CRISTINA GUTIERREZ MARCOS CENADOR RUA NOVA 1:30:31 + 37:19 09:03 F
67 136 ✱ALICIA GARCÍA ÁLVAREZ LA PENNUL RUNNERS 1:31:23 + 38:11 09:08 F
68 123 JAVIER DELGADO VILAS LA PENNUL RUNNERS 1:31:24 + 38:12 09:08 M
69 101 ✱SUSANA ABLANEDO LÓPEZ INDEPENDIENTE 1:31:42 + 38:30 09:10 F
70 181 ✱BEATRIZ SANABRIA SEVILLANO INDEPENDIENTE 1:31:43 + 38:31 09:10 F
71 189 DANIEL VIEITES FERNÁNDEZ INDEPENDIENTE 1:32:40 + 39:28 09:16 M
72 197 ✱VISITACIÓN VELÉZ LEON 1:33:26 + 40:14 09:20 F
73 202 ✱MILA GARCIA PEREZ 1:33:29 + 40:17 09:21 F
74 166 ✱ELENA ORDÓÑEZ VALLADARES LEÓN CORRE 1:33:59 + 40:47 09:24 F
75 199 ✱NAGORE GAÑAN CALZADA 1:34:17 + 41:05 09:26 F
76 198 AITOR BLANCO MORENO 1:34:18 + 41:06 09:26 M
77 188 ✱LETIZIA VALBUENA GONZALEZ INDEPENDIENTE 1:36:07 + 42:55 09:37 F
78 176 CARLOS RIVERA GUTIÉRREZ CLECE 1:36:16 + 43:04 09:38 M



IV Monte Ranedo Trail
domingo, 12 de mayo de 2019

Resultados - MRT10  ·  3 páginas

12/05/2019 14:44:14 3 de 3www.empa-t.com

Pl. Dorsal Apellidos, nombre Club Tiempo Diferencia
min/km
Ritmo Sx

79 135 ✱M. LUZ GARCIA ALVAREZ LEÓN CORRE 1:38:35 + 45:23 09:52 F
80 137 ✱NATALIA GARCÍA BENEITEZ LEÓN CORRE 1:38:35 + 45:23 09:52 F
81 178 ✱ISABEL RODRIGUEZ COLL INDEPENDIENTE 1:38:35 + 45:23 09:52 F
82 139 FRANCISCO MANUEL GARCÍA GUTIÉRREZ CORRECALLEJEROSLAVIRGENRUNNER 1:38:41 + 45:29 09:52 M
83 105 ✱ELENA ALONSO RODRIGUEZ INTELLIGENT INTERVAL 1:38:46 + 45:34 09:53 F
84 130 ✱CRISTINA FERNÁNDEZ RODRÍGUEZ LEÓN CORRE 1:39:36 + 46:24 09:58 F
85 183 ✱SONIA SANTOS BARRIOLUENGO CLUB DE MONTAÑA VILLALFEIDE 1:39:53 + 46:41 09:59 F
86 161 ISIDRO JAVIER MELON DE LA FUENTE LEÓN CORRE 1:40:24 + 47:12 10:02 M
87 177 ✱CAROLINA RODRIGUEZ BALLESTEROS LEÓN CORRE 1:40:25 + 47:13 10:02 F
88 173 JON PLANS PÉREZ KARYKER RUNNING GROUP 1:40:42 + 47:30 10:04 M
89 132 ✱SONIA FERRERAS INDEPENDIENTE 1:40:49 + 47:37 10:05 F
90 172 NÉSTOR PLA FERNÁNDEZ MUEVE-T G.M. MOSCON 1:40:49 + 47:37 10:05 M
91 185 ✱HELENA SIERO BARRAGÁN INDEPENDIENTE 1:41:38 + 48:26 10:10 F
92 182 ✱ANA SANCHEZ CLAVERO INDEPENDIENTE 1:42:47 + 49:35 10:17 F
93 107 XAVIER ALVAREZ INDEPENDIENTE 1:42:47 + 49:35 10:17 M
94 211 MARTIN GARCIA CRESPO 1:43:59 + 50:47 10:24 M
95 203 ✱NATALIA CRESPO DE BLAS 1:44:36 + 51:24 10:28 F
96 125 ✱LAURA FELIZ VILLAFAÑE INTELLIGENT INTERVAL 1:44:54 + 51:42 10:29 F
97 134 VÍCTOR GARCÉS MORENO INDEPENDIENTE 1:48:41 + 55:29 10:52 M
98 145 ✱CARMEN GONZÁLEZ RODRÍGUEZ INDEPENDIENTE 1:48:43 + 55:31 10:52 F
99 165 PABLO NICOLAOU HERRERA INDEPENDIENTE 1:49:04 + 55:52 10:55 M

100 201 ✱ALBA MARIA GARCIA LINO 1:49:28 + 56:16 10:57 F
101 195 DAVID CASTRO CARRAL 1:54:53 + 1:01:41 11:29 M
102 180 ✱MONICA RODRÍGUEZ LARIO NOCTURNA PICO CUETO 2:08:13 + 1:15:01 12:49 F


